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WPROWADZENIE

Zgodnie z Ustawg o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej, Miejsko-
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Wiskitkach przedstawia Program Wspierania
Rodziny na lata 2024-2026, oparty na kontynuacji, rozwijaniu i doskonaleniu zadan
ustawowych. Program stuzy wspieraniu rodziny przezywajacej trudno$ci w wypelnianiu
funkcji opiekunczo-wychowawczych.

Rodzina jest jedng z podstawowych grup spolecznych oraz naturalnym $rodowiskiem
rozwoju wszystkich jej czitonkow. Jest ona pierwszym 1 najwazniejszym otoczeniem,
w ktorym ksztattuje sic osobowo$é dzieci. Srodowisko rodzinne oddziatuje na najmtodszych
cztonkéw rodziny przekazujac im tradycje i system warto$ci. Rodzina zapewnia opieke,
bezpieczenstwo, ksztattuje cechy charakteru, zapewnia $rodki do zycia. Rodzina jest
najbardziej stabilnym punktem odniesienia w do$wiadczeniu dziecka. Prawidlowy rozwdj
dziecka jest mozliwy w prawidtowo funkcjonujacej rodzinie.

Dynamiczne zmiany spoteczne i gospodarcze, a takze w zakresie zycia rodzinnego
niosg za sobg wiele zagrozen dla funkcjonowania rodzin. Ich skutkiem jest niewydolnos¢
opiekunczo-wychowawcza rodzicow, uzaleznienia, izolacja spoteczna. Oslabieniu ulegaja
wigzy rodzinne, co tez ma negatywny wplyw na funkcjonowanie ich cztonkéw. Problemy
te wymagaja podjecia stosownych dziatan ze strony panstwa. Dzialania te powinny by¢
spojne i zgodne z faktycznymi potrzebami rodziny.

UZASADNIENIE WPROWADZENIA PROGRAMU

Podstawowym celem Gminnego Programu Wspierania Rodziny jest stworzenie
kompleksowego systemu wsparcia rodzin i dzieci przezywajacych trudno$ci w petieniu
funkcji opiekunczo— wychowawczych. Dzigki temu mozliwe bedzie podniesienie kompetencji
do wypehienia tych funkcji poprzez pracg z rodzing i na rzecz rodziny oraz zapewnienia
pomocy w opiece i wychowywaniu dzieci. Zadania realizowane w ramach programu
koncentrowa¢ si¢ powinny zardwno na dzieciach jak 1 pozostalych cztonkach rodziny,
rowniez wtedy, gdy dziecko, z réznych wzgledow, jest umieszczone poza swojg rodzing
biologiczng. Aby postepowanie przynosito jak najlepsze skutki, realizacja zatozen
programowych bedzie odbywaé si¢ za zgoda 1 przy aktywnym uczestnictwie rodzin.
Do osiggnigcia zamierzonych celow zostang wykorzystane wewnetrzne zasoby rodziny.
Ponadto wszystkie dziatania podejmowane na rzecz rodziny powinny by¢ podejmowane
przy wspoOtpracy réznych zaangazowanych w sprawe instytucji np.: szkola, sad, PCPR,
policja, poradnia psychologiczno-pedagogiczna. Dziatania beda mie¢ charakter
profilaktyczny, interwencyjny i reintegracyjny.

Podstawa zapisu programu jest ustawa o wspieraniu rodziny i systemie pieczy
zastepczej, art. 176 pkt.1 z dnia 9 czerwca 2011 roku (Dz.U. 2023 poz. 1426 ze zm.).



DIAGNOZA DEMOGRAFICZNA W GMINIE WISKITKI

Gmina Wiskitki to gmina miejsko-wiejska potozona w zachodniej cz¢sci

wojewodztwa mazowieckiego w powiecie zyrardowskim. Zajmuje powierzchnie 150,94 km?.

W Gminie Wiskitki liczba mieszkancow na dzien 31.12.2022 r. wynosita 9 582 osoby,
z czego kobiety stanowig 50,75%. W latach 2020-2022 liczba mieszkancow gminy Wiskitki

zmniejszyla sie.
Liczba mieszkancow w latach 2020-2022.
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Ludno$¢ Gminy cechuje ujemny poziom przyrostu naturalnego. Ujemny przyrost

naturalny jest efektem wysokiego poziomu zgondw oraz niskiego poziomu urodzen.

Przyrost naturalny w Gminie Wiskitki- lata 2020-2022.

Urodzenia Zgony Przyrost naturalny
2020 83 125 -42
2021 90 128 -38

2022 88 123 -35




DIAGNOZA SPOLECZNA W GMINIE WISKITKI

Aby Gminny Program Wspierania Rodziny byt dostosowany do realnych potrzeb
mieszkancow, konieczna jest analiza danych o osobach i rodzinach z terenu gminy, ktore
sg objete wsparciem Miejsko-Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Wiskitkach.

Powody trudnej sytuacji Zyciowej rodzin w 2022 roku

L.p. Wyszczegblnienie Liczba rodzin
1. Ubdstwo 106
2. Bezdomno$§¢ 14
3. Potrzeba ochrony macierzynstwa 12
4. Bezrobocie 48
5. Niepelnosprawnos¢ 98
6. Dhugotrwala choroba 106
7. | Bezradno$¢ w sprawach opiekunczo- wychowawczych oraz 68

prowadzenia gospodarstwa domowego
8. | Alkoholizm 10
9. | Przemoc domowa 0
10. | Zdarzenia losowe 12
Formy udzielanej pomocy w 2022 roku
L.p. Wyszczegolnienie Liczba o0s6b
1. | Stypendium socjalne 33
2. Positki dla dzieci w szkole 39
3. Swiadczenia rodzinne, w tym §wiadczenia opiekuficze 463
4. Swiadczenia z funduszu alimentacyjnego 32
5. Ogolnopolska Karta Duzej Rodziny 221
6. Swiadczenia pienigzne z pomocy spotecznej 123
7. | Asystent rodziny 15

Z danych Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Zyrardowie wynika, iz do konca
2022 roku instytucjonalng pieczg zastepcza objetych byto 12 dzieci z terenu gminy Wiskitki.




PLANOWANIE STRATEGICZNE

Mocne strony:

» Woyszkolona kadra pracownicza;

» Aktywnie dziatajacy Zesp6t Interdyscyplinarny ds. przeciwdziatania przemocy
domowej;

» Profesjonalna 1 aktywna wspolpraca z innymi wyspecjalizowanymi
instytucjami, dzialajacymi na rzecz rodzin;

» Wsparcie rodzin przez asystenta rodziny;

» Dzialalno§¢ Gminnej Komisji ds. Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
i Narkomanii;

» Dziatanie lokalnych jednostek organizacyjnych, instytucji i1 organizacji
pozarzadowych na rzecz lokalnego wsparcia,;

» Otwartos$¢ na wspoélprace ze sSrodowiskiem lokalnym;

» Ogolnopolskiej Karty Duzej Rodziny;

» Dostepnos¢ pomocy psychologicznej i terapeutycznej dla mieszkancow gminy;

» Dobra znajomo$¢ s$rodowiska lokalnego przez pracownikow pomocy
spoteczne;.

Stabe strony:

» Utrudniony dostgp do poradnictwa specjalistycznego (psychiatra, mediator
rodziny);

» Niska gotowo$¢ do wspolpracy oraz do zmiany stylu zycia ze strony
spotecznosci lokalnej;

» Brak Poradni Rodzinnej;

» Ograniczone $rodki finansowe na poszerzenie skali dziatan na rzecz rodziny;

» Wyuczona bezradno$¢ 1 roszczeniowo$é, uzaleznienie od pomocy
instytucjonalnej (gtownie finansowej) i brak wspolpracy ze strony rodzin
w zakresie rozwigzywania problemow;

> Brak pozytywnych wzorcow osobowych w rodzinach dysfunkcyjnych,
odrzucanie autorytetu szkoty/ nauczyciela.

Szanse:

» Edukacja rodzicow glownie w zakresie wypehiania funkcji opiekunczo-
wychowawczej;

» Mozliwos¢ podnoszenia kwalifikacji przez pracownikow M-GOPS
w Wiskitkach;

» Rosnaca $wiadomos¢ spoteczna;

» Wozrost umiejetnosci korzystania przez rodziny z réznych form wsparcia;

» Wzmacnianie wspotpracy pomiedzy instytucjami wspierajacymi rodzing.

Zagrozenia:

YV V

Znaczny wzrost kosztow utrzymania rodziny;
Zatracenie wartosci rodzinnych, rozluZnienie wi¢zi mi¢dzy cztonkami rodziny;
Rozpad zwigzkow (rozwody, separacje, wyjazdy za granicg);



Wzrost patologicznych zachowan ws$rod dzieci 1 mtodziezy, narastajgca
przemoc, wzrost agresji wsrod dzieci i mtodziezy;

Zaniedbywanie obowigzkow opiekunczo-wychowawczych przez rodzicow;
Nasilenie negatywnych zjawisk: alkohol, narkotyki i inne $rodki odurzajace;
Wozrost dostepnosci substancji psychoaktywnych dla dzieci i mtodziezy;
Uzaleznienie rodzin od pomocy spotecznej oraz zjawisko ,,dziedziczenia
biedy”;

Wypalenie zawodowe pracownikow.
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ODBIORCY PROGRAMU

Adresatami programu s3:

Rodzice z niskimi kompetencjami opiekunczo-wychowawczymi;

Dzieci i mlodziez pozbawione odpowiedniej opieki w srodowisku domowym;
Rodziny dotknigte problemem uzaleznienia,

Rodziny zyjace w niedostatku materialnym,;

Przedstawiciele instytucji pracujacych na rzecz rodzin.

Odbiorcy programu to:

1. Rodzice z niskimi kompetencjami opiekunczo- wychowawczymi

Gminny Program Wspierania Rodziny skierowany jest glownie do rodzin
przezywajacych trudnosci w procesie wychowywania dzieci. Matoletni wychowujacy
si¢ w rodzinach z niskimi umiejetno$ciami rodzicielskimi czgsto s3 pozbawieni
poczucia bezpieczenstwa. Rodzice nie s3 w stanie stworzy¢ dzieciom warunkow
do harmonijnego rozwoju. Struktura rodziny ulega rozpadowi. Miedzy cztonkami
rodziny nie ma wlasciwych relacji. Rodzice nie radza sobie nie tylko z sytuacjami
kryzysowymi, lecz takze z codziennymi, zwyczajnymi sytuacjami. Poza tym rodzice
nie potrafig stawia¢ dzieciom granic. Dzieci wychowujace si¢ w rodzinach z niskimi
kompetencjami opickunczymi czesto nie maja poczucia wlasnej warto$ci, majg
trudnosci z prawidlowym nawigzywaniem relacji z rowie$nikami.

Rodziny dotkni¢te przemoca

Przemoc domowa jest jednym z najpowazniejszych problemow ktory moze dotkngé
rodzing. Wyrdzniamy sze$¢ typow przemocy: fizyczna, psychiczng, ekonomiczna,
seksualng, zaniedbanie i cyberprzemoc. U 0s6b dotknigtych zjawiskiem przemocy
wystepuje szereg trudnych emocji, np. Igk, poczucie zagrozenia niepewnosé¢. Osoby
doswiadczajace przemocy domowej moga zmagaé si¢ z depresja, nerwicg lekowa
lub PTSD, czyli syndromem stresu pourazowego. Zjawisko przemocy jest
czynnikiem, ktory wplywa destrukcyjnie na struktur¢ rodziny. Przeprowadzone
badania wykazaly, iz zjawisko to nieustannie si¢ nasila. Czgsto jest ono skutkiem
uzaleznienia wystepujacego w rodzinie.

Rodziny z problemem ubdstwa.

Wychowanie w rodzinie z niskimi dochodami ma ogromny wpltyw na wszystkich
jej cztonkdéw, a przede wszystkim na dzieci, ktore dopiero ksztaltuja swoja
osobowos¢, swoj swiatopoglad oraz perspektywy zyciowe. Bieda warunkuje obnizenie
aspiracji edukacyjnych dzieci i mtodziezy, a co za tym idzie ich calg karier¢e



zawodowg. Rodziny, w ktorych jest bezrobocie, napotykaja wiele barier w swoim
zyciu codziennym, zniech¢cajg si¢ tez do funkcjonowania w spoteczenstwie, co moze
prowadzi¢ do wykluczenia. Z przeprowadzonych badan wynika, iz bardziej narazone
na zjawisko ubostwa sa rodziny wielodzietne, osoby zamieszkujace obszary wiejskie
badz osoby, ktore =zakonczyly swoja edukacje na poziomie szkoly
podstawowej/gimnazjum.

4. Dzieci zagrozone wykluczeniem spolecznym

Wykluczenie spoteczne jest najczesciej definiowane w kategoriach braku uczestnictwa
badz niezdolno$ci do uczestnictwa w waznych sferach zycia: spolecznych,
gospodarczych, politycznych i kulturowych oraz w standardowych aktywnos$ciach
charakterystycznych dla danego spoteczenstwa. W powszechnej opinii zagrozeni
wykluczeniem s3 uczniowie, ktorzy prezentuja trudne zachowania, maja trudno$ci
W nauce, wagaruja, sprawiajg trudnosci wychowawcze. Trzeba jednak pamigtac
réwniez o grupie uczniow wycofanych, ktoérzy nie sprawiaja szczegdlnych trudnosci,
nie dokuczajg nauczycielom, sa niemal niezauwazalni. Rowniez osoby pochodzace
z rodzin ubogich, dotknigte niepelnosprawnoscia, uzaleznieniem lub dilugotrwaly
chorobg moga doswiadcza¢ wykluczenia.

CELE GMINNEGO PROGRAMU WSPIERANIA RODZINY
Cel gléwny:

Celem gtownym programu jest zapewnienie wszechstronnego wsparcia
rodzinom z terenu gminy Wiskitki, ze szczegolnym uwzglednieniem rodzin
przezywajqgcych trudnosci opiekunczo-wychowawcze oraz zapobieganie

dysfunkcjonalnosci rodzin.

Podnoszenie i doskonalenie kompetencji rodzicielskich:
dostarczanie wiedzy na temat §wiadomego rodzicielstwa;

e przekonywanie do podtrzymywania tradycji rodzinnych oraz Kkorzystania
ze sprawdzonych do§wiadczeh wychowawczych;

e zachecanie rodzicow do korzystania z metod, technik 1 katalogéw zachowan
utatwiajacych rozwigzywanie trudnych sytuacji.

2. Wprowadzanie nowoczesnych metod pracy z rodzina:

e podnoszenie kompetencji 1 umiejetnosci osob Scisle wspotpracujacych na rzecz
rodziny;

e wspolpraca migdzy instytucjami dzialajacymi w zakresie wspierania rodziny
1 pracujacych na rzecz rodzin;

e monitoring rodzin z dzie¢mi zamieszkujacych teren gminy Wiskitki.

3. Definiowanie i gwarantowanie dzieciom podstawowych potrzeb socjalno-
bytowych:

e organizowanie z zasobow M-GOPS optymalnej pomocy rodzinom w szczeg6lnosci
materialnej i rzeczowej;



wspotfinansowanie pobytu dzieci przebywajacych w pieczy zastepcze;.

Pomoc oraz wsparcie rodzin w prawidlowym pelnieniu funkcji wychowawczych
i opiekunczych:

wspoéldzialanie z jednostkami i organizacjami wspodtpracujacych na rzecz rodzin
(szkoty, biblioteka, kluby sportowe, organizacje pozarzadowe, poradnie);

zapewnienie wsparcia asystenta rodziny;

zapewnienie dostepu do psychologa na terenie gminy;

prowadzenie specjalistycznego poradnictwa oraz konsultacji z rodzing;

udzielanie wsparcia finansowego w ramach pomocy spotecznej oraz $wiadczen
rodzinnych oraz swiadczen z funduszu alimentacyjnego ;

przyznawanie dzieciom z rodzin ubogich stypendiow socjalnych;

przyznawanie $wiadczen w postaci positkow w ramach programu ,,Positek w szkole
I w domu na lata 2024-2028”;

poradnictwo i praca socjalna prowadzona przez pracownikéw Miejsko-Gminnego
Osrodka Pomocy Spotecznej w Wiskitkach.

Monitorowanie sytuacji rodzin przezywajacych trudnosci w wypekianiu funkcji
opiekunczo- wychowawczych

Monitorowanie sytuacji rodzin przez pracownikow socjalnych i asystenta rodziny;
Scista wspotpraca z instytucjami dziatajacymi na rzecz rodzin.

REALIZATORZY PROGRAMU

Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Wiskitkach;

Urzad Miasta i Gminy w Wiskitkach;

Gminna Komisja Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych i Narkomanii;

Zespot Interdyscyplinarny;

Szkoty Podstawowe z Oddziatami Przedszkolnymi z terenu gminy Wiskitki
oraz Przedszkole Publiczne w Wiskitkach;

Gminna Biblioteka Publiczna w Wiskitkach;

Osrodek Zdrowia w Wiskitkach;

Organizacje, stowarzyszenia dziatajace na terenie gminy Wiskitki.

ZRODLEA FINANSOWANIA

Budzet panstwa,

Budzet gminy;

Srodki pozyskane z funduszy zewnetrznych w tym: rzadowych, pozarzadowych,
programéw celowy i srodkéw unijnych.



ZAKLADANE EFEKTY REALIZACJI PROGRAMU

Realizacja Gminnego Programu Wspierania Rodziny na lata 2024-2026 ma na celu
stworzenie odpowiednich warunkéw i1 mozliwosci dla pomocy rodzinie oraz ukazanie osobom
przezywajacym trudnosci, ze ich sytuacja nie musi by¢ trwata, a zmiana na lepsze jest realna.
Program zaklada objecie rodzin profesjonalng pomoca, co w konsekwencji ma prowadzi¢
do polepszenia sytuacji rodzin zagrozonych wykluczeniem spolecznym oraz wymagajacych
wsparcia w pelnieniu  funkcji  opiekunczo-wychowawczych. Waznym zalozeniem
jest zmniejszenie liczby dzieci umieszczanych w pieczy zastgpczej oraz umozliwienie
powrotu dziecka do naturalnego $rodowiska rodzinnego. Waznym aspektem jest réwniez
zwigkszenie $wiadomosci spoteczenstwa na temat prawidlowego funkcjonowania rodziny
1 $wiadomego rodzicielstwa. Ponadto spodziewanymi efektami sg roéwniez: ograniczenie
zjawiska niedostosowania spotecznego, wzmocnienie poczucia bezpieczenstwa socjalnego,
rozw0j wspotpracy pomig¢dzy instytucjami i organizacjami realizujgcymi program wspierania
rodziny.

MONITORING | EWALUACJA PROGRAMU

Program Wspierania Rodziny na lata 2024-2026 jest dokumentem otwartym
i dhugofalowych, koordynowanym przez Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej
w  Wiskitkach. Monitoring programu bedzie polegal na gromadzeniu i analizowaniu
informacji o stanie jego realizacji oraz planowaniu dalszych dziatan oraz doskonaleniu
dotychczas realizowanych.



